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Boski krzew borówki
    - Dionizosie! Jak myślisz, kto pierwszy znajdzie ten
krzew? – zagadnął Hermes i dodał, przechwalając się:
    - Na pewno ja i zaprezentuję go bogom, zdobywając
ich podziw i uznanie (…)
  Drogi  usypane  z  jasnego  kamienia  prowadziły
między  grządkami  do  złotego  kręgu  z  niewielkimi
krzewami  pokrytymi  fioletowymi  kulkami.  Był
piękny,  słoneczny  dzień.  Owoce  odbijały  światło,
tworząc fioletową poświatę.

- Co to za krzew? -
zapytał zadziwiony
Dionizos.
– To jedyne
miejsce na świecie,
gdzie można go
spotkać. Krzak
borówki –
granatowofioletowy

cud  natury.  To  on  daje  nam taką  barwę  skóry,  siły
i długowieczność. Jest uprawiany przez nasze plemię
od pokoleń. Niestety, nasze próby zwiększenia liczby
krzewów  się  nie  udają.  Mogą  rosnąć  tylko  w  tym
złotym kręgu. Poza nim giną, bo Hades rzucił klątwę
na tę ziemię. Demeter, odprowadzając tędy córkę do
Hadesu, płakała, a jej łzy zamieniały się w fioletowe
owoce na krzakach. Były to łzy miłości i nadziei na
powrót Persefony, dlatego borówki mają w sobie taką
moc.                   
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Bazylia – to cud jakiś
   [Zeus] zlecił Asklepiosowi - bogu sztuki lekarskiej
-  zbadanie  rośliny.  Po  kilku  dniach  na  Olimp
powrócił  boski  medyk  z  uśmiechem  na  ustach
i wykrzyknął:
  - Zeusie, to cud jakiś. Ta nowa roślina ma nie tylko
wyśmienity smak, ale też zadziwiające właściwości
lecznicze.
   - Jakież to, Asklepiosie?
   - Wspomaga trawienie, wzmaga apetyt, uspokaja i
ma dużo witamin, wśród nich A i C, potas, wapń,
magnez.  Odkryłem  też  dwie  witaminy,  których
dotychczas nie znałem.
Nazwałem je beta karoten i kwas foliowy. Biegnę,
aby kontynuować badania.
   Pan  bogów  był  tak  zachwycony,  że  wyprawił
wielką  ucztę  na  cześć  Demeter  i  jej  nowo
powstałego zioła.
   - Czasami wyniki naszych działań są lepsze niż
oczekiwania – zauważył Zeus na biesiadzie.
  - Słusznie powiadasz, bracie – dodała Demeter – a
zazdrość  niedobrym  jest  doradcą,  o  czym  miał
okazję  przekonać  się  nasz  niesforny  braciszek
Posejdon.
   I tak oto powstała powszechnie dzisiaj używana i
bardzo ceniona przyprawa.
                    Wiktor Pawliszyn (fragmenty pracy)

Jan Borowiec (fragmenty pracy




































